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1. УЧЕБНЫЕ И ВОСПИТАТЕЛЬНЫЕ ЦЕЛИ, МОТИВАЦИЯ ДЛЯ УСВОЕНИЯ 

ТЕМЫ, ТРЕБОВАНИЯ К ИСХОДНОМУ УРОВНЮ ЗНАНИЙ 

Последние годы ознаменовались огромными успехами в изучении строения и 

функций важнейших биологически активных полимеров. Изучено строение ряда 

белков (работы Фишера, Сейджера, Стейна и Мура), установлен принцип строения 

нуклеиновых кислот (работы Чаргаффа, Дотти, Уотсона, Крика, Белозерского) и 

экспериментально доказана их определяющая роль в синтезе белка и передаче 

наследственных признаков организма.  

Цель занятия: сформировать представления об этапах биосинтеза белка, 

механизмах его регуляции и молекулярных аспектах основных нарушений азотистого 

обмена. Обеспечить условия по формированию интереса к профессии; ориентацию 

студентов на высокий уровень профессиональной подготовки специалистов, 

свободно ориентированных как в общебиологических вопросах, так и в специальных 

областях различных разделов биохимии, владеющих всеми современными методами 

биохимических исследований, соответствующих требованиям современного 

общества; развить у студентов ответственность за результаты учебного труда, 

понимание его значимости.  

Задачи занятия: продолжать знакомить с трансляцией, ролью РНК-полимераз, 

процессингом РНК и его биологическим значением; дать понятие альтернативного 

сплайсинга, закрепить учебный материал о пластическом потоке, механизмом 

активации аминокислот, характеристике АРС-аз; о роли макроэргов АТФ, ГТФ и др. 

в биосинтезе белка, дать понятие о видах и механизмах посттрансляционной 

модификации (процессинге) пробелков; сформировать умения и навыки определять 

концентрацию общего белка сыворотки крови рефрактометрическим методом.

 Требования к исходному уровню знаний: 

Студент должен знать: 

1.1. Общую характеристику процесса трансляции. 

1.2. Строение аминокислот.  

1.3. Структуру пептидной связи.  

1.4. Строение макроэргов АТФ, ГТФ и др. 

Студент должен уметь: 
1.6 Работать с полуавтоматическим биохимическим анализатором. 

1.7 Работать с микропипетками. 

 

2. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИЗ СМЕЖНЫХ ДИСЦИПЛИН 

2.1. Строение, классификация и свойства основных классов нуклеиновых 

кислот (биоорганическая химия). 

2.2. Строение рибосом (медицинская биология). 

2.3. Структура и функции иммуноглобулинов (медицинская биология). 

 

3. КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ 

3.1. Центральная догма молекулярной биологии. Транскрипция: стадии, 

регуляция, роль РНК-полимераз. Обратная транскрипция, роль. 

3.2. РНК: виды, особенности строения, функции. Малые интерференционные 

РНК. Значение РНК интерференция. 
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3.3. Процессинг РНК, его биологическое значение. Альтернативный 

сплайсинг.  

3.4. Биосинтез белка: характеристика генетического кода, основные 

компоненты белоксинтезирующей системы, этапы синтеза белка, активация 

аминокислот. Рибосомы: принципы организации, строение, состав. 

3.5. Механизм трансляции: инициация, элонгация, терминация. Особенности 

регуляции биосинтеза белка у эукариот на уровне транскрипции и трансляции. 

Ингибиторы синтеза нуклеиновых кислот и белков. 

3.6. Виды и механизмы посттрансляционной модификации (процессинга) 

пробелков: химическая модификация (виды, примеры), ограниченный протеолиз, 

самосборка белков и т.д. 

3.7. Патология белкового обмена. Нарушение переваривания и всасывания, 

последствия ахилии. Белковое голодание, квашиоркор: последствия, основные 

проявления.  

 

4. ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ 

Лабораторная работа №1 «Определение общего белка сыворотки крови 

рефрактометрическим методом» выполняется практически согласно изданию 

«Биологическая химия: Рабочая тетрадь» (в 2 ч., часть 2) / Коваль А.Н. [и др.]. – 

Гомель: ГомГМУ, 2020. Ч.2. – 88 с. 

 

5. ХОД ЗАНЯТИЯ 

5.1 Введение 

5.2 Теоретическая часть занятия 

5.3 Практическая часть занятия: Лабораторная работа №1 «Определение 

общего белка сыворотки крови рефрактометрическим методом» выполняется 

экспериментально согласно инструкции, а также прорабатывается с использованием 

рабочей тетради по биологической химии. 

5.4 Контроль усвоения темы включает: 

5.4.1 Знание реакций катаболизма пуриновых нуклеотидов  
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5.4.2 Знание реакций катаболизма пиримидиновых нуклеотидов 
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1.1 Заключительная часть занятия. Подведение итогов, проверка протоколов, 

объявление заданий к очередному занятию. 

 

6. ВОПРОСЫ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЯ ЗНАНИЙ 

Самоконтроль знаний по теме «Белки и нуклеиновые кислоты-5. Биосинтез 

белка. Патология белкового обмена.  Современные методы молекулярной биологии, 

их значение в лабораторной диагностике.» осуществляется путём компьютерного 

тестирования с использованием платформы Moodle – Режим доступа: 

https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=81, 

или с использованием учебно-методического пособия «Сборник тестовых заданий 

по биологической химии : учеб.-метод. пособие для студентов 2 курса всех фак-тов 

учреждений высш. мед. образования / И. А. Никитина [и др.]. – Гомель : ГомГМУ, 2023. 

– 262 с.– Режим доступа: https://elib.gsmu.by/handle/GomSMU/13804 
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